
Spring, Bohne 

Gruppengröße Spielart Materialien Kontinent/Land 

5 – 10 Kinder Geschicklichkeit, 
Wettbewerb 

Ca. 1 Pfund Bohnen 
Tuch, Seil (2-3 m) 

Brasilien 

 

Die Kinder in Brasilien und vielen anderen Ländern haben nicht so 

viel Spielzeug wie ihr. Aber sie haben oft gute Ideen, womit man 

spielen könnte. 

Bei diesem Spiel nehmt ihr zuerst die Bohnen, legt sie in das Tuch und 

knotet es gut zusammen, damit keine herausfällt. Dann nehmt ihr das 

Seil und knotet es an das Tuch. 

Ein Kind stellt sich mit dem Bohnensäckchen am Seil in die Mitte, 

alle anderen bilden einen Außenkreis. Wenn das Kind in der Mitte 

„Springt, ihr Bohnen!“ ruft, geht es los. 

Das Seil mit dem Säckchen wird im Kreis herum geschwungen. Dabei 

muss es immer ganz dicht über dem Boden bleiben, und die anderen 

Kinder müssen hochspringen, damit sie nicht getroffen werden. 

Wer nicht aufpasst und getroffen wird, scheidet aus. Wer als letztes 

noch im Außenkreis stehen bleibt, hat gewonnen. 

Falls das Kind in der Mitte das Säckchen zu hoch schwingt, muss es 

mit einem Kind im Außenkreis den Platz tauschen und darf drei 

Runden lang nicht mehr in die Mitte. 


