
So stellst du einen einzigartigen Beutel her 

Die Herstellung des selbstgemachten Beutels ist denkbar einfach. 

 

Folgende Dinge benötigst du dazu: 

– Ein T-Shirt 
– Schere 
– Lineal 
 

So stellst du die Einkaufstasche her: 

1 Mit der Schere einmal entlang des Ausschnittes des T-Shirts schneiden und den Kragen 

entfernen. 

2 Auf beiden Seiten die Ärmel entlang der Naht abschneiden, so dass eine Art Tank-Top 

entsteht. 

3 Jetzt kommt das Lineal zum Einsatz. Den unteren Teil des T-Shirts gleichmäßig 

einschneiden. Dazu entlang des Lineals etwa 10-12 cm weit schneiden und mit einem 

Zentimeter Abstand den nächsten Schnitt ansetzen. So lange fortführen, bis das gesamte T-

Shirt unten eingeschnitten ist und viele kleine Streifen entstehen. 

4 Als nächstes den Anfang des Streifens gut festhalten und den Streifen in die Länge ziehen, 

bis er sich ausdehnt und verlängert. Diese Prozedur bei jedem Streifen wiederholen. 

5 Nun nur noch die jeweils beiden aufeinanderliegenden Streifen mit einem Doppelknoten 

fest verknoten – fertig ist deine selbstgemachte Einkaufstasche! 

 

Für diesen Upcycling-Trick musst du nicht mal nähen können. In wenigen Schritten machst 

du aus einem T-Shirt eine trendige Einkaufstasche. Nie mehr Plastik! 

 

Wie du siehst, kannst du mit ein paar einfachen Handgriffen aus einem alten T-Shirt eine 

neue Tasche herstellen. Bei der Gestaltung der Tasche sind deiner Fantasie natürlich keine 

Grenzen gesetzt. Du könntest die Henkel zum Beispiel noch verknoten oder mit Textilfarben 

arbeiten. Abhängig von dem Shirt, das du benutzt, kannst du dir zudem Taschen in 

verschiedenen Größen und mit unterschiedlichen Motiven erstellen. 

 

Wenn dir die baumelnden Streifen nicht gefallen, kannst du auch das T-Shirt nach dem 

Schneiden der Streifen auf links drehen. Nachdem du sie verknotet hast, drehst du den 

fertigen Beutel einfach wieder um und hast nun eine Tasche mit durchgängigem Boden. 


