
Ball aus Müll 

Gruppengröße Spielart Materialien Kontinent 

Beliebig viele, je 

nach Betreuerzahl 
Basteln Stoffreste / Tüten / 

Papier / Folie etc., 
Schnur 

Südamerika 

 

In vielen Ländern der Erde stellen Kinder Bälle aus Müll oder 

Naturmaterialien her. Bälle, wie wir sie kennen, bleiben für viele 

Kinder ein Traum. 

Wie ist das, mit einem solchen selbst gebastelten Ball zu spielen? 

Probiert es aus. 

Stoffreste, Gras, Papier oder was ihr sonst an trockenen Materialien 

findet, werden zu einem festen Ballen geknotet oder geformt. 

Ihr könnt selbst bestimmen, wie groß der Ball werden soll. Nehmt 

einfach mehr oder weniger Füllmaterial. 

Dann wird außen eine Folie herumgewickelt, um den Ball vor Nässe 

zu schützen. Noch sieht das übrigens nicht nach Ball aus. 

Jetzt kommt das schwierigste: Um den Ball zusammenzuhalten, wird 

außen herum eine Schnur geknüpft oder geknotet. Das ist nicht 

einfach. Viele Kinder entwickeln da eine eigene Technik. Du auch? 

Wenn es nicht gleich klappt, lass dir von einem Großen helfen oder 

probiert es einfach gemeinsam. 

  
 

http://eprocurement.mercateo.com/images/products/Corporate_Express/gr_de_cla_7956_58_59.jpg

