
Ostern-Kirchenjahr    Bastelsteckbrief  Kath. Jugend, St. Stephanus 

Halleluja – Rasseln aus Joghurtbechern basteln 

Du brauchst: 

 zwei leere, gleichgroße Joghurtbecher 
 Reiskörner, Kieselsteine oder ähnliches 
 Klebeband (z.B. Tesakreppband) 
 Kleister 
 buntes Transparentpapier 

 

Anleitung: 

Dazu benötigt ihr zwei saubere, gleichgroße 
Joghurtbecher. 
1. In einen der Joghurtbecher füllt ihr Reiskörner, 
Kieselsteine oder ähnliches. 
2. Dann setzt ihr den zweiten Joghurtbecher 
umgedreht genau auf die Öffnung des ersten Bechers. 
3. Klebt die Joghurtbecher mit Klebeband (z.B. 
Tesakreppband) zusammen. 
4. Rührt euch Kleister an (oder nehmt einen 
Klebestift. 
5. Reißt buntes Transparentpapier in größere 
Schnipsel. 
6. Klebt diese mit Hilfe des Kleisters rund um die 
Joghurtbecher. 
Ihr könnt statt eines Pinsels auch die Finger zum 

Auftragen des Kleisters nehmen. 
7. Abschließend bestreicht ihr die komplette Rassel mit Kleister, damit später 
alle Farbschnipsel gut halten. 

8. Lasst die Rasseln trocknen und fertig ist 
euer mit einfachen Mitteln selbstgebautes 
Musikinstrument aus. 
Ihr könnt damit Lieder begleiten oder 
einfach nur Rasselgeräusche erzeugen. 
Viel Spaß damit! 

Und nun losrasseln - zu verschiedenen Liedern, zum Halleluja, zum Lob 
Gottes, aus Freude über die Nachricht, dass Jesus lebt, dass er bei uns ist,  aus 
Freude, dass wir nicht allein sind- mit der ganzen Familie gemeinsam rasseln 

und Gott loben! Halleluja! 😊 


