
26. April 2020 

Familienimpuls Fischebasteln 

 

Liebe Kinder und Eltern, 

mit der Öffnung einiger Läden und Geschäfte ist nach Wochen des Lockdowns vermeintlich etwas All-

tag in unser Leben zurückgekehrt. Vermeintlich, denn von Normalität sind wir ja weiter sehr weit ent-

fernt.  

Das heutige Evangelium steht bei Johannes 21, 1-14. Auch Jesu Freunde sind nach dem Ostergesche-

hen irgendwann zu ihrem Alltag und ihren Fischerbooten zurückgekehrt. Für sie war nach Jesu Tod und 

Auferstehung nichts wie vorher und trotzdem - irgendwie ging es auch bei ihnen mit nach-österlichem 

Alltag weiter. Die Begegnung mit dem auferstandenen Jesus, der den Freunden nach einer Nacht ver-

geblicher Arbeit eine Mahlzeit bereitet, zeigt uns, wie Jesus sich Menschen in ihrem Alltag annimmt. 

Es ist eine Erinnerung, dass der Alltag niemals "nur" Alltag ist, wenn man Jesus in sein Leben lässt. Jesus 

begleitet uns auch im Mühseligen und Anstrengenden. Er erwartet uns liebevoll und geduldig. Alles, 

was wir dafür tun müssen, ist, auf seine Gegenwart zu vertrauen. 

 

Gebet 

Lieber Jesus, 

danke, dass du uns an deine Nähe erinnerst, wenn wir müde und frustriert sind und nicht mehr wei-

terwissen. Danke, dass du für uns Trost bereithältst, ohne nach unseren Verfehlungen zu fragen. 

Danke, dass wir durch dich Freiheit erfahren, auch wenn wir uns aktuell manchmal eingesperrt vor-

kommen. Danke, dass wir uns durch deinen Geist als Gemeinschaft fühlen können, auch wenn wir 

derzeit noch nicht wieder Gottesdienst in unseren Kirchen feiern können. Danke, dass du uns an deine 

Nähe erinnerst. WIR wollen uns im Alltag daran erinnern, dass wir dadurch, trotz aller Widrigkeiten, 

Grund zu feiern haben, jeden Morgen und jeden Tag. Amen 

 

Lied: Unser Leben sei ein Fest 

 2) Unser Leben sei ein Fest. Brot und 

Wein für unsere Freiheit. Jesu Wort für un-

sere Wege, Jesu Weg für unser Leben. Ref: 

Unser Leben… 

3) Unser Leben sei ein Fest. Jesu Kraft als 

Grund unsrer Hoffnung, Jesu Brot als Mahl 

der Gemeinschaft, Jesu Wein als Trank 

neuen Lebens. Ref: Unser Leben…  

4) Unser Leben sei ein Fest. Jesu Wort auf 

unseren Lippen, Jesu Güte in unseren Wor-

ten, Jesu Liebe in unseren Herzen. Ref: Un-

ser Leben… 

Text: W. Morgenstern, A. Albrecht, K. Hansen, J. Metternich, K. Rose, Melodie: P. Janssens 

tel:114


Bastelidee Fische 

Fische waren nicht nur Nahrung und Broterwerb für Jesu Freunde. Sie sind damals wie heute auch ein 

Erkennungszeichen von Christen untereinander. Das griechische Akronym ICHTYS (übersetzt Fisch) 

setzt sich aus den griechischen Worten für Jesus Christus Gottes Sohn Erlöser zusammen – ein kurzes 

Glaubensbekenntnis.  

Die Form der Hand bildet die Grundform für unsere Fische. 

Blumenstecker-Fische  

Umriss der Hand von Kleinen und Großen auf Pappe übertragen und doppelt ausschneiden. Außensei-

ten bemalen (Buntstifte, Wachsmalstifte, Fingerfarben, Glitzer, Pailletten, Konfetti) und mit Augen ver-

sehen. Dann von beiden Seiten an den Schaschlikspieß kleben und trocknen lassen. Alternative Befes-

tigungsmöglichkeit wäre z.B. eine Wäscheklammer, die an einen Holzspieß geklebt wird. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Familien-Fischmobile  

Bemalte Hände können auch auf einen Faden aufgezogen und als Windspiel aufgehängt werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

153 Fische waren im Netz, als die Jünger mit Jesus gefischt haben, berichtet das Johannesevangelium. 

Habt ihr Lust, ein Bild von euren gebastelten Fischen per Mail an segger@kath-kirche-lg.de zu schi-

cken? Mal sehen, wie viele Fische wir in unser Netz bekommen! 
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Segen   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Die Straße komme dir entgegen  

(Hände nach vorne ausstrecken und 

langsam Richtung Oberkörper zu-

rückholen) 

2. Die Sonne scheine dir ins Gesicht 

 (Hände nach oben ausstrecken und 

langsam Richtung Oberkörper zu-

rückholen) 

3. Der Regen falle warm 

auf deine Schulter     

(Sanft mit den Fingern 

Regentropfen auf der 

Schulter des rechten 

Nachbarn darstellen) 

4. Der Wind stärke              

deinen Rücken  

(Rücken des rechten 

Nachbarn streicheln) 

5. Gott halte dich schützend in seiner Hand  

(mit rechter und linker Hand die Hände der Nachbarn greifen. Zuerst rechten, dann linken Nachbarn 

ansehen) 

Segne uns Gott Vater, Sohn und Heiliger Geist 

Jutta Segger & Gabriela Kux 


