Jesus tragt das schwere Kreuz

Fur die Erwachsenen —Text: Lk 23,2632

Situation:

Wer zum Tod am Kreuz verurteilt wird, mufl sein Kreuz, d. h. den Querbalken des Kreuzes
selbst zur Hinrichtungsstatte auBerhalb der Stadt tragen. Dort sind bereits die Langspfosten
des Kreuzes fest in der Erde verankert. Da aber der Kreuzigung meist die Geilelung voraus-
geht kann es sein, dafd derVerurteilte zu schwach ist, seinen Querbalken selbst zu tragen. So
ist es auch bei Jesus.Deshalo wird von den Soldaten ein Mann gezwungen,ihm zu helfen.Um
das Bild vom Kreuztragen anschaulich zu machen, wird Jesus auf Bildern immer mit dem gan-
zen Kreuz dargestellt.

Besinnung:

- Sie ergriffen Simon von Cyrene und luden ihm das Kreuz auf”
Wie geht es mir, wenn ich in eine Angelegenheit hineingezogen werde und helfen soll,
obwaohl ich gar nicht will?

— ,Damit er das Kreuz hinter Jesus hertrage.”
Kann ich mein Kreuz, die Last meines Lebens hinter Jesus hertragen?

Fir die Kinder

— Einen Weg gestalten, der schwer zu gehen ist: Steine, Dornen. ..
— Nachempfinden, was es heif3t, eine schwere Last zu tragen

— Uberlegen, wer ein ,schweres Kreuz" zu tragen hat
Wie kénnte ich helfen?

- Selbst ein kleines Kreuz basteln
— Lied singen: ,Ach Jesus, liebster Jesus mein” siehe Seite 156

— Bild anmalen,
den Weg verldngern und dazu weitere Menschen,
die Jesus auf dem Kreuzweg begleiten
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Jesus tragt das schwere Kreuz

Pilatus hat Jesus zum Tode verurteilt.
Die Soldaten fuhren Jesus wesg.

Jetzt beginnt flr ihn ein schwerer Weg, ein Kreuzweg.

Jesus mufd das schwere Kreuz auf sich nehmen

und ganz allein tragen auf dem Weg hinaus vor die Stadt.

Jesus geht seinen Kreuzwes.

Doch das Kreuz wird ihm zu schwer.

Er fallt zu Boden.

Die Soldaten zwingen ihn, weiter zu gehen.
Mithsam schleppt Jesus das Kreuz weiter.
Da kommt ein Mann vom Feld, ein Bauer.
Er hei3t Simon.

Die Soldaten sagen zu ihm:

JKomm und hilf das Kreuz tragen!”

Doch Simon wehrt sich.

Da zwingen ihn die Soldaten,

daf3 er das Kreuz hinter Jesus hertragt.

So hilft Simon Jesus das Kreuz tragen.
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" Das Kreuz ist groB, das

Kreuz ist schwer.
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Du nimmst es auf, wir dan - ken dir.
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