
Zum persönlichen Gebet und zum Mitnehmen für zuhause, 17. März 2020 

Hab keine Angst 
Fürchte dich nicht, denn ich bin mit dir 
hab keine Angst, denn ich bin dein Gott 
Ich helfe dir, ja ich mache dich stark, 
ja, ich halte dich mit meiner hilfreichen 
Rechten. 

Jesaja 41,10 
 

 

 In mir ist es finster, aber bei dir ist 
das Licht; 
ich bin einsam, aber du verlässt mich 
nicht; 
ich bin kleinmütig, aber bei dir ist die 
Hilfe; 
ich bin unruhig, aber bei dir ist der 
Friede; 
in mir ist Bitterkeit, aber bei dir ist die 
Geduld; 
ich verstehe deine Wege nicht, aber 
du weißt den Weg für mich. 
 

 Dietrich Bonhoeffer 

 


