
Das Caritas-Mehrgenerationenhaus „Geschwister-

Scholl-Haus“, Carl-von-Ossietzky-Str. 9, lädt ein: 

Ab Mittwoch, 31.1. um 15 Uhr beginnt ein neuer 

Aquarellmalkurs. Informationen und Anmeldung 

unter Tel. 04131 / 777777. 
 

Das nächste café international findet am Samstag, 

3.2., von 14 bis 16 Uhr in St. Marien statt. 
 

Exerzitien im Alltag in St. Marien: „erd-

verbunden“ 

Die Menschheit ist zu einem der wichtigsten 

Einflussfaktoren auf die klimatischen Prozesse 

geworden. Wir sind aufgerufen, unsere Lebensweise 

zu überdenken und zu verändern. Die Übungen zielen 

auf einen prophetischen Lebensstil. Der ökumenisch-

geistliche Übungsweg gibt für einen Zeitraum von 

vier Wochen Impulse für eine tägliche 

Einzelbetrachtung. 

An Exerzitien im Alltag teilnehmen bedeutet: 

 sich 5x im wöchentlichen Rhythmus mit den 

anderen Kursteilnehmern zu treffen 

 sich täglich 10 Minuten Zeit tagsüber für Stille, 

persönliches Gebet, Nachdenken über sein Leben 

und 10 Minuten abends Zeit für einen 

Tagesrückblick zu nehmen 

 sich durch die täglichen Impulse zu einem 

bewussteren Leben führen zu lassen 

An den Dienstagen 13.2./20.2./27.2./6.3./13.3. finden 

die Gruppentreffen von 19.30 bis 21.30 Uhr im 

Gemeindehaus, St. Marien, Friedenstraße 8b, 21335 

Lüneburg statt. Begleitung: Diakon Blankenburg & 

Hanna Weber. Anmeldung bis 6.2.: 

E-Mail: diakon.blankenburg@kath-kirche-lg.de, Tel. 

04131/6030913. Die Kosten betragen 20 Euro, 

ermäßigt 10 Euro. In Kooperation mit der kath. 

Erwachsenenbildung und dem AK Laudato Si. 
 

Schenk Dir Fastentage! 

Zu einem Fastenkurs vom 19.2. bis 28.2. lädt 

Diakon Blankenburg ein. Das Fasten lehnt sich an 

den Arzt Buchinger an. Diese Methode basiert auf 

dem Fasten, modifiziert durch Zugabe von Honig, 

Säften und Brühe bis zu Mengen von 200 bis 300 

Kalorien. Betont wird dabei die seelisch-geistige 

Dimension des Fastens. Bei den Treffen leiten uns 

Bibelstellen. 

Die Gruppe trifft sich: Mo., 19.2., Mi., 21.2., So., 

25.2., und Mi., 28.2., von 19.45 bis 21.15 Uhr. 

Infoabend: Mi., 14.2., 20.15-21.15 Uhr mit 

Vorstellung des Fastenweges und persönlicher 

Entscheidung. Für eine Teilnahme ist der 

Informationsabend Voraussetzung. Alle Treffen im 

Gemeindehaus St. Marien. Anmeldung bis 10.2., 

Email: diakon.blankenburg@ kath-kirche-lg.de, Tel. 

04131 / 6030913. Der Kurs kostet 20 € / ermäßigt 10 

€. In Kooperation mit der kath. Erwachsenenbildung. 
 

Grundkurs Ignatianische Spiritualität Fasten- und 

Osterzeit 2018 

Der Internet-Kurs bietet einen Zugang zur 

Spiritualität des hl. Ignatius von Loyola, des 

Gründers der Jesuiten. Kurstermin: 18.2.-25.3. - 

Osterpause - 8.4.-13.5. 2018. Anmeldung (bis 18. 

Februar 2018) auf weblearning.jesuiten.at. Zehn 

Wochen lang erhält jeder Teilnehmende wöchentlich 

Zugang zu einer neuen Lektion. Jede Einheit umfasst 

einen Informationsteil und Übungsvorschläge für 

jeden Tag. Es gibt die Möglichkeit, Fragen zu stellen 

und in einer wöchentlichen Internet-„Sprechstunde“ 

mit Kurskolleg/innen und einem Jesuiten ins 

Gespräch zu kommen. Ein Teilnehmer benötigt jeden 

Tag etwa 30 Minuten für die Übungen, dazu eine 

Stunde wöchentlich für das Lesen der Informationen. 

Der Besuch des Kurses ist kostenlos (Spende 

erbeten). Die Anzahl der Kursplätze ist auf 300 

beschränkt. Kursleitung: Pater Albert Holzknecht SJ 

& Pater Thomas Neulinger SJ. 
 

Nächstes Treffen vom lokalen Leitungsteam St. 

Stephanus: Montag, 5.2., 19 Uhr in St. Stephanus. 
 

Verstorben ist: 

Herr Paul WROBLEWSKI, Lüneburg, 85 Jahre. Die 

Urnentrauerfeier ist am Freitag, 9.2., 11.00 Uhr in der 

ev. Kirche in Barendorf, anschl. Urnenbeisetzung im 

Friedwald Barendorf. 
 

HERR, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe und 

das ewige Licht leuchte ihnen. Lass sie leben in 

deinem Frieden. Amen. 

Die Woche 

 

vom 28.01. bis 04.02.2018 
in der kath. Pfarrgemeinde 

St. Marien 

www.katholische-kirche-lueneburg.de 
__________________________________________________________ 
 

Liebe Gemeinde, liebe Gäste, 
 

Weihnachten liegt für die meisten vermutlich gefühlt 

schon wieder sehr weit zurück. Und doch werden wir 

in dieser Woche noch einmal daran erinnert. 40 Tage 

nach Weihnachten feiern wir das Fest der Darstellung 

des Herrn. Früher markierte dieses Fest erst das Ende 

der Weihnachtszeit. Hin und wieder kommt es vor, 

dass Menschen bis zu diesem Tag ihre Krippe oder 

sogar den Christbaum stehen lassen. 
 

Wir verbinden mit diesem Fest noch ein anderes 

Zeichen. Bei der Darstellung im Tempel hat der 

greise Simeon Jesus gepriesen als „Licht zur 

Erleuchtung der Heiden und Herrlichkeit für das Volk 

Israel“. Aus diesem Grund ist es üblich, am Fest, das 

früher „Mariä Lichtmess“ hieß, alle Kerzen zu 

segnen, die im Laufe des Jahres verwendet werden 

sollen. Dies gilt vor allem für die liturgischen Kerzen: 

Für den Altar und die Apostelleuchter, für die 

Leuchter der Ministranten, die Osterkerzen usw. 
 

Wir möchten Sie einladen, am kommenden Sonntag, 

4.2., zur Hl. Messe eigene Kerzen mitzubringen, die 

dann mit gesegnet werden. Stellen Sie ihre Kerzen 

gern in einem Körbchen vor der Messe vor den Altar. 
 

Auch in diesem Jahr besteht die Möglichkeit, wieder 

„Lichtmess-Kerzen“ (mit dem Symbol, bei dem das 

M ein Kreuz trägt, als Zeichen für Maria, die Jesus in 

den Tempel getragen hat) mitzunehmen und an 

Menschen zu verschenken, die ein Licht der 

Hoffnung in ihrem Leben gerade gut gebrauchen 

können. 
 

Eine lichtreiche Woche wünscht 

 

Ihr Pfarrer Carsten Menges, Dec. 
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Gottesdienste: 
 

Samstag, 27.01.: Heilige Angela Merici 

11.00 Taufe Cataleya Cuba Alvarez und 

Adrian Kotik in St. Marien (mb) 

16.00 Taufe Milla Steckelberg in St. Godehard (kd) 

Keine Hl. Messe in Christ-König! 

18.00 Heilige Messe in St. Godehard (kd) 
 

Sonntag, 28.01.: 4. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte: Verkehrshilfe des Bonifatiuswerk 

(Diaspora-MIVA) – Über diese Hilfe haben wir auch 

unseren neuen „Boni-Bus“ in St. Marien erhalten! 
Schrifttexte: L1: Dtn 18,15-20, L2: 1 Kor 7,32-35, Ev: Mk 1,21-28 

09.00 Hl. Messe in Dahlenburg, St. Michael (kd) 

10.00 Heilige Messe in St. Marien (pt) 

mit Kommunionausteilung unter beiden Gestalten 

10.00 Ökumen. Gottesdienst zum Neujahrs-

empfang in Christ-König (kindel/kranzusch) 

10.30 Heilige Messe in St. Stephanus (svdh) 

10.45 Hl. Messe in Bleckede, Maria Königin (kd) 

11.45 Taufe Alan Gosz in Bleckede, Maria Königin 

(kd) 

17.00 Beichtgelegenheit in St. Marien (pt) 

18.00 Heilige Messe in St. Marien (pt) 

+ Timm-Ole Grzonkowski (Jahresgedächtnis) 
 

Dienstag, 30.01.: 

10.20 Schulgottesdienst in St. Marien (m b) 

17.30 Rosenkranzgebet in spanischer Sprache 

in St. Marien 

18.15 Heilige Messe in St. Marien (pt) 
 

Mittwoch, 31.01.: Heiliger Johannes Bosco 

08.30 Eucharistische Anbetung in St. Stephanus 

09.00 Heilige Messe in St. Stephanus (kd) 

09.00 Heilige Messe in St. Marianus (pt) 
 

Donnerstag, 01.02.: 

08.30 Beichtgelegenheit in St. Marien (svdh) 

09.00 Heilige Messe in St. Marien (svdh) 

15.00 Hl. Messe in Bleckede, Maria Königin (kd) 

18.30 Heilige Messe in Christ-König (pt) 
 

Freitag, 02.02.: Darstellung des Herrn 

Kollekte: Für die Aufgaben der Gemeinde 

09.00 Ökumenisches Morgenlob in St. Stephanus 

14.15 Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit  

in St. Stephanus (kd) 

15.00 Heilige Messe in St. Stephanus (kd) 

18.00 Heilige Messe in St. Marien (pt) 

mit Blasiussegen und Kerzenweihe 
 

Samstag, 03.02.: Heiliger Blasius 

10.30 Ökumen. Gottesdienst im Städt. Klinikum 

(bendzko) 

11.00 Taufe Lara Skopnick in St. Marien 

15.00 Hl. Messe in Neuhaus, Maria Himmelf. (cm) 

18.00 Heilige Messe in Christ-König (kd) 

mit Blasiussegen und Kerzenweihe 

18.00 Heilige Messe in St. Godehard (pt) 
 

Sonntag, 04.02.: 5. Sonntag im Jahreskreis 

Monatliche Sonderkollekte: 

Für die Strom- und Heizkosten 
Schrifttexte: L1: Ijob 7,1-4.6-7, L2: 1 Kor 9,16-19.22-23, Ev: Mk 1,29-39 

09.00 Hl. Messe in Dahlenburg, St. Michael (cm) 

10.00 Heilige Messe in St. Marien (svdh) 

musikalische Mitgestaltung durch den 

Kirchenchor 

10.30 Heilige Messe in St. Stephanus (kd) 

mit Kommunionausteilung unter beiden Gestalten 

10.45 Hl. Messe in Bleckede, Maria Königin (cm) 

15.00 Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit 

in poln. Sprache in St. Marien (pt) 

15.30 Hl.Messe in poln. Sprache in St. Marien (pt) 

17.00 Beichtgelegenheit in St. Marien (cm) 

18.00 Heilige Messe in St. Marien (cm) 

+ Petra Gördes (Jahresgedächtnis) 

18.00 Jugendmesse in St. Stephanus (kd) 

...................................................................................... 
 

(cm) Pfarrer Carsten Menges • (kd) Kaplan Kevin Dehne • (pt) Pater 

Tadeusz Talik • (mb) Diakon Martin Blankenburg • (pl) Diakon Peter 

Laschinski • (so) Diakon Stanislaw Oblocki • (svdh) Pfarrer Stephan van 

der Heyden 

……………………………………………………….. 
 

Pfarrbüro St. Marien 
Di-Fr 9.30-12.00 Uhr, Di 14.00-19.00 Uhr 

Tel. 04131 / 60 30 90; Fax: 60 30 925 

Email: st.marien@kath-kirche-lg.de 
 

Pfarrbüro St. Stephanus 
Mi 9.00-12.00 Uhr, Fr 10.00-13.00 Uhr 

Tel. 04131 / 54371; Fax: 840233 

Email: st.stephanus@kath-kirche-lg.de 

Unsere Gottesdienst-Orte: 
 

 St. Marien 

 Friedenstraße 8, 21335 Lüneburg 
 

 

 St. Stephanus 

 St. Stephanus-Platz 1, 21337 Lüneburg 
 

 

 Christ-König 

 Wacholderweg 12, 21365 Adendorf 
 
 

 St. Godehard 

 Gärtnerweg 10, 21385 Amelinghausen 
  
 

Kapelle im Hospiz St. Marianus I 

Schlöpkeweg 8, 21357 Bardowick 
 

Kapelle im Psychiatrischen Klinikum 

Wienebütteler Weg 1, 21339 Lüneburg 
 

Raum der Stille 

im Städtischen Krankenhaus Lüneburg 

 

……………………………………………………….. 

 

Vermeldungen: 
 

Herzliche Einladung zum ökumen. Gottesdienst 

und Neujahrsempfang in Christ-König am 

Sonntag, 28.1. Der Gottesdienst beginnt um 10 Uhr. 

Im Anschluss daran lädt das lokale Leitungsteam 

zum Empfang in das Gemeindehaus ein. 
 

Der neue Orientierungskurs für Schüler der 7. und 

8. Klassen, der im November gestartet ist, trifft sich 

wieder am Sonntag, 28.1., um 14.30 Uhr im 

Ökumenischen Zentrum St. Stephanus. 
 

Young-Power-Kurs in St. Marien, Blauer Saal: 

„Leistungsstile“, Dienstag, 30.1., 17-19 Uhr. Weitere 

Information: Diakon Blankenburg. 
 

Seniorenclub St. Stephanus: Freitag, 2.2., 16 Uhr: 

„Bingo spielen“ mit Herrn Herbert Brock. 
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